
Territoires Association Gestionnaire Désignation LOGO Contact Téléphone Mail Horaires 

Marion PATTIN (coordinatrice)

ESSRA Laura AFFETOUCHE (ES)
Emilie DELAFORGE (Secrétaire)

Psychologue

PFR Boulogne/Mer
                                                          

Mobile. Ecoute.Répit                                    
71 bld Daunou                                       

62200 Boulogne/Mer
M.E.R Julie BRAR (coordinatrice) 06 75 42 05 82 pfrph@apei-boulogne.fr

Lundi au vendredi de 9h à 12h/           
13h à 17h                      

permanence téléphonique jusque 
18h

PFR Calais
Le Répit des Aidants                                                                                     
EHPAD La Roselière                                      
1601 Bd des Justes                                        

62100 CALAIS

Le Répit des 
Aidants

Lisbeth BUY (coordinatrice)                                                  
Mélanie BRIMEUX (AMP)                                     

Sébastien VAUDELET (Psychologue)                                                

03 62 61 51 44                   
06 34 41 77 21 lerepitdesaidants@afapei.org Lundi au vendredi de 9h à 19h           

Samedi de 9h à 12h

PFR Hénin /  Lens

EMAA                                           
Siège de l'Apei Hénin/Carvin                              

Bld Jean Moulin                 BP 
174                                       

62253 HENIN BEAUMONT 
CEDEX

Saida EL ALLOUCHI (coordinatrice)                                          
1 Educateur Spécialisé                            

Aline VIMEUX (AS)                                          
Julie VANDIONNANT (AS)                     

Margot ROUSELLE (Psychologue)                 
Séverine JUKUBEC (Cadre de Santé)

03 21 20 00 66 plateformeemaa@apei-henin.com Lundi au vendredi : 9h à 12h30 / 
13h15 à 17h

Julie DECLERCQ                 
(coordinatrice) 06 70 73 70 35

Zoé DEHAINE                                 
(Ecoutante) 07 88 13 23 84

8, rue de Grigny                      
62000 ARRAS

Plateforme des 
Aidants en situation 

de handicap de 
l'Arrageois

Myrtille LISCOET (chef de service)                                      
Olivia BEN (animatrice)                                    

Malory LO RASO (animatrice)                                     
Thomas BROY (animateur)                                      

Mikaël DEHONGHER (psychologue)

 03 21 23 48 88             
07 85 86 58 04 pfr-ph.arras@apei-gam.fr Lundi au samedi de 9h à 18h

Plateforme de répit du 
Montreuillois                          

2 rue du Trou au Loup               
62600 BERCK SUR MER

Un temps pour soi Dominique HONVAULT (Directeur du pôle 
Habitat et Vie Sociale)

06 73 67 48 81                     
03 21 94 44 05 per-ph.untempspoursoi@apei-gam.fr

Lundi au mercredi : 9h à 17h sur 
RDV                                    Jeudi 

9h à 20h sur RDV                                 
vendredi 9h à 17h sur RDV                
samedi 9h à 19h sur RDV

PFR pour les personnes en situation de handicap du Pas-de-Calais

ELSAA                                 
65, rue du Chanoine Deseille 

62500 St Martin lez Tatinghem

PFR Arras / Montreuillois

Lundi au vendredi : 9h00 à 12h30 
et 14h00 à 17h30         avec ou 

sans rendez-vous

PFR Saint Omer

Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 
et 13h0 à 17h30         

Permanence téléphonique tous 
les jours.                         Visite à 
domicile ou rencontres au bureau 

sur RDV

Equipe Spécialisée de Soutien 
et de Répit à destination des 

Aidants de personnes en 
situation de handicap                                 

82, rue Faidherbe              BP 
592  62400 BETHUNE

PFR Béthune 03 74 05 03 65 contact@essra.fr

plateforme.elsaa@apei-saint-omer.fr
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