Jeux de concentration et mémorisation pour petits et grands

1) Jeudekim

Un jeu de photos affichées au tableau (animaux objets...). Nombre a adapter selon I’adge. Pour les
grands on peut aller jusque 15.

Les enfants ferment les yeux.
L’enseignant retire une carte et modifie I'ordre des affichages.

Quand ils les rouvrent, les éléves doivent dire quelle est la carte retirée par I'enseignant.

On peut le faire avec des objets, notamment en cycle 1, car la disposition de la classe le permet.

2) Jeu de mémory
Prendre un jeu de mémory classique, ou un jeu de cartes.
L’enseignant conserve un jeu des cartes du mémory et répartit les doubles entre les éléves.

Les éléves ont une ou plusieurs cartes. Une fois qu’ils en ont pris connaissance, ils les retournent face
cachée sur la table.

Puis I’enseignant présente au groupe une premiere carte. L'éléve qui pense I'avoir, léve la main. Puis
il la retourne pour que I'in vérifie. Si c’est bon, il forme la paire. Sinon il la repose sa carte face
cachée, sur la table.

Le gagnant est le premier a avoir fini ses paires.

3) Ecoute de rythmes et reproduction

Rythmes réalisés avec les mains ou les doigts.

Alterner claquement de doigts, de mains, et de pieds, genoux, poitrine... on peut envisager des cartes
codées et les éléves doivent identifier la bonne carte.




Exemple d’activité d’écoute pour retour au calme et concentration.

1) Lenseignant affiche plusieurs suites rythmiques de percussions corporelles. (Il en choisit 4)

Il reproduit la cellule choisie, et les éléves doivent I'identifier parmi les 4 affichées. Puis ils la
reproduisent.

2) Un éléve en choisit une et la reproduit. Les éleves doivent la retrouver et la reproduire.
3) llsinventent une (en font le « schéma ») qu’ils proposent a I’écoute. Les éléves doivent la
reproduire t la dessiner a leur tour.

Exemples de cellules

24
24

! Vl?é 700







Autres illustrations

On peut faire jouer une partition en alignant les cartes selon un ordre choisi.

On peut donner plusieurs combinaisons et les éléves identifient la bonne combinaison
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