COMPTINES pour corde a danser

Remplacer la corde a sauter par un cerceau tracé au sol ou par ce schéma (selon les

comptines) et espacer les enfants en respectant la distance sanitaire. Ne pas aller au
sol.

1) Sauter de part et d'autres de la ligne, le temps de la
chanson. Prévoir ce schéma et espacer les éléves en

matérialisant des couloirs avec la distance demandée.

A la ferme de Bruno

(Les enfants se placent en ligne en imaginant plusieurs animaux qu’on retrouve a la
ferme...)

A la ferme de Bruno,

Je vois toutes sortes d’animaux,

Y’en a des p'tits, y’en a des gros,

Mais celui qui est le plus beau, c’est...

(Un enfant entre en nommant un animal, et saute 4 fois en

limitant. A chaque saut, tous les autres en imitent le son.
C’est au tour d’un autre enfant, on reprend le refrain, et un autre entre avec un nouvel
animal...



Pomme, poire, abricot...

Pomme, poire, abricot

Y’en a une, y’en a une

Pomme, poire, abricot

Y’en a une qui est en trop...

Trois personnes sautent de part et d’autre de la ligne en chantant cette comptine.
Lorsqu’on arrive a « en trop... » On tourne rapidement en disant « Pomme, poire,
abricot, pomme, poire, abricot... » et 3 nouvelles personnes prennent le relai.

Le cavalier
Creme glacée, limonade sucrée,
Quel est le nom de ton cavalier? (cavaliére)
A, B, C, D, E, etc.
Le joueur doit nommer un nom qui débute avec la lettre ou il a manqué.
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Les jours de la semaine

Les 7 jours de la semaine sont : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi et
dimanche.

Variante :

Lundi matin, le roi, sa femme et son p'tit prince,

Sont venus chez-moi, pour me serrer la pince,

Mais comme je n’étais pas la, le petit prince a dit :

« Puisque c’est comme ¢a nous reviendrons mardi ! »

(un enfant tourne autour de son cerceau le temps de la comptine. A la fin il rentre
dedans et se fait remplacer par le suivant. Reprise de la comptine....)

2) Dans un rond tracé au sol ou un cerceau placé avant
mais que les enfants ne manipulent pas. Matérialiser
des couloirs
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Les voleurs : chanson de mime dans le cerceau.

Pas hier soir, mais le soir d’avant,

40 voleurs sont venus cogner a ma porte

et voici le message qu’ils ont laissé :

Madame, tournez-vous de bord, (bis 3) tourner sur soi dans le cerceau

Madame, touchez le ciel, (bis 3) se hisser sur la pointe de pieds
Madame, montrez vos souliers, (bis 3) lever un pied puis l'autre
Madame, décollez de la ville, (bis 3) (en sortant du cerceau)

La maison hantée : se placer devant son cerceau

Maison, maison, maison hantée;

Je veux entrer dans la maison hantée. Entrer dans le cerceau

Allume la lumiere, mimer ouvrir la lumiere

Monte les escaliers, mimer toujours dans le cerceau

Ouvre la porte, mimer

Fais 'ourson, mimer

Saute par la fenétre, mimer

Et sors de la maison. Il faut alors sortir du cerceau en sautant et rester devant son
cerceau

L'hélicoptere

L’hélicoptére, I'hélicoptere,

Transporte dans les airs...

(Il faut nommer une couleur)

(Seulement les gens qui portent les couleurs demandées peuvent sauter dans le
cerceau).

Les 12 mois de |'année
Sauter dans le cerceau sur chague mois énuméré

Les douze mois de I'année sont : janvier, février, mars, avril,
mai, juin, juillet, aot, septembre, octobre, novembre et



décembre. 1,2,3,...31 | Bonne féte !

Les joueurs sortent du cerceau en sautant seulement lorsque I’'on nomme le mois
ou ils sont nés.

On compte ensuite jusqu’a 31 et les joueurs entrent a nouveau dans le cerceau a la
date de leur naissance.

Deux oiseaux

Deux petits oiseaux sont sur une branche :
Un s’appelle Pierre, l'autre s’appelle Paul.
Sors ti-Pierre, sors ti-Paul.

On remplace Pierre et Paul par le nom des enfants qui sautent. Lorsqu’on dit
« sors », les enfants nommeés sortent du cerceau. Puis, on reprend de plus belle avec
deux autres enfants.

Jean Petit

Dans le cerceau (dessiné au sol), I'enfant danse sur la chanson.

Jean Petit qui danse, Jean Petit qui danse,

De son pied il danse, de son pied il danse,

De son pied, pied, pied,

Ainsi danse Jean Petit.

Jean Petit qui danse, Jean Petit qui danse,

Un oeil fermé il danse, un oeil fermé il danse,

De son oeil, oell, oell,

Ainsi danse Jean Petit.

Jean Petit qui danse, Jean Petit qui danse,
Touchant le ciel il danse, touchant le ciel, il danse,
En touchant le ciel

Ainsi danse Jean Petit.

Jean Petit qui danse, Jean Petit qui danse,

Les pieds croisés il danse, les pieds croisés il danse,
Les deux pieds croisés,

Ainsi danse Jean Petit.



Saute petite grenouille

(Chanson de Passe-Partout)

Saute, saute, saute, petite grenouille, (sauter sur place sans étre au sol)
Nage, nage, nage, tu n’as pas peur de I'eau (gestes)

Saute, saute, saute, petite grenouille,

Nage, nage, nage, tu n’as pas peur de I'eau (gestes)



